KnadpyTn ¢ BUHOrpagom

AsTop: Administrator
15.09.2010 13:54 - O6HoBneHo 15.09.2010 13:59

Bam noTpebytoTtcs: ona tecta: myka - 120r; siuo - 3 wT.; Monoko - 150r; cona (raweHas
YKCYCOM) - Ha KOHYMKE HOXa; CONb - 1/4 4.n.; caxap - 3 CT.N.; ANS HAYMHKK: BUHOrpapg (6es
KocTouvek) - 300r; ong ykpaweHus: caxapHas nyapa

Inga Tecta Xentkn otTaennTtb oT 6enkoB. XenTku pactepeTtb C caxapoM, 4Tobbl CMecb cTana
N3 APKO-XENTOM KpeMoBoii. [106aBNTb MONOKO, MPUMNPaBUTbL COSbIO.

Myky npocesiTb B MACKY. BNuTb MONOYHO-SIMYHYIO CMECH B MYKY, MOCTOSIHHO B36MBasi BUKOM,
L0 NONyYeHNs 0LHOPOLAHOrO Xunakoro tecta. [lobasuTb raweHyto ykcycom cogy. OctasuTb
TecTo Ha 30 MUHYT.

Benkun B36MTb B YCTOMYMBYIO NEHY M NpUMeLaTh K TECTY.

[HO goopMbI (NyYle pa3beMHOI) BbICTENNTb BymMaroi Ons Bbine4ykn, cMasatb PacTUTENbHbIM
MacnoM. Bbicbinatb Ha OHO NPOMbBITbIA 1N OCYLIEHHbIA HA NONOTEHLE BUHOrpag. Boinntb yacTb
TecTa, BCTPAXHYTb €ro, 4Tobbl Aroabl nepeMewanncb ¢ TectoM. llocne BbiNMTb OCTATOK TecTa
1N nocTaBMTb OOPMY B NpeaBapuTenbHo HarpeTyto o 200 rpagycos C. Beinekatb npuMepHo
35 MUHYT. [[OTOBbIA NMPOr AOCTaTb U3 AYXOBKWU, HAKPbLITb NONOTEHLEM U AaTb NUPOry
OTOOXHYTb. HOXOM OTOENnnTb NUPOr OT CTEHOK DOPMbI, MOCNE Yero MOXHO N3BneKaTb U
nMpor Lennkom. Nocbinatb CBEPXY CaxapHOM Nyapown (nyywe ncnonb3osaTb AN 3TOr0
cuTeyko). KnagyTtn roTtos.




